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De nieuwe filantropie draait
vooral om doeltreffend doneren
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Er rolt een 'filantropische golf' over ons land, meldt de Koning Boudewijnstichting.
Donoren willen vandaag vooral slim schenken, op basis van feiten en cijfers. ‘We streven
naar de grootst meetbare impact per euro.’

e overgrote meerderheid van de Belgen (77%) vindt dat geld geven aan een goed
doel bijdraagt aan een betere wereld. Dat bleek al eerder uit cijfers van de
Barometer van de Filantropie, die de Koning Boudewijnstichting (KBS) elke drie
jaar samen met de denktank Itinera opstelt. Maar als het afhangt van Ludwig



Forrest, hoofd filantropie bij de KBS, wordt 2025 een topjaar voor doeltreffend doneren.

‘Er rolt een filantropische golf over ons land’, zegt hij. ‘Het is ongelooflijk, we hebben nog
nooit zoveel vragen gehad. Er zijn steeds meer particulieren, entrepreneurs, vermogende
families en kleine of grote bedrijven die nadenken over wat ze kunnen doen. Ik zie een
evolutie naar filantropie met hart en ziel, en ook een beetje brains. Grote donoren die enkele
miljoenen te besteden hebben, vragen informatie op bij ervaringsdeskundigen en komen
dan met een heel concreet voorstel om hier of daar een bijdrage te leveren. Ze gaan daarbij
even professioneel te werk als in het zakenleven.

Minder emotioneel, meer empirisch

Effectief doneren aan een goed doel komt overgewaaid uit de Angelsaksische wereld. Het is
een minder emotionele, meer empirische vorm van altruisme. ‘Doing good better’, is het
motto. Met een warm hart alleen red je de wereld niet. Echt het verschil maken vereist
wetenschappelijke kennis en feitenonderzoek.

De hoofdpunten van vandaag, leest u in De Tijd Avond.

Uw dagelijkse round-up van de actualiteit.
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De beweging vond haar inspiratiebron bij twee jonge Britse filosofen, Will MacAskill en Toby
Ord, die in 2009 in Oxford het doneerplatform Giving What We Can en het Centre for
Effective Altruism boven de doopvont hielden. Ze kreeg een wereldwijde boost door de steun
van enkele steenrijke Amerikanen, zoals de miljardair en mede-Facebook-oprichter Dustin
Moskovitz en de controversiéle investeerder Sam Bankman-Fried, die intussen uit de gratie is
gevallen door het bedrieglijke bankroet van zijn cryptobeurs FTX.

Die zienswijze kreeg ook in Europa voet aan de grond. In Nederland haalde de organisatie
Doneer Effectief sinds haar oprichting in 2022 al zo’'n 5,5 miljoen euro op. Afgelopen zomer
ging ook de vzw Effectief Geven in Belgié€ van start, die mensen en organisaties wil helpen
doeltreffend te doneren. ‘Met doeltreffend bedoelen we: met de grootste wetenschappelijke
impact per euro’, zegt oprichter Mathieu Spillebeen, een 34-jarige softwareontwikkelaar die
er zijn job als docent aan de Arteveldehogeschool voor opgaf.

‘Geld dat je weggeeft, kan je maar één keer uitgeven’, zegt hij. ‘Dus kan je het maar beter goed
doen. Vanuit die optiek bieden we via onze website fondsen en goede doelen aan die door



onafhankelijke, wetenschappelijke onderzoeksinstellingen als zeer effectief zijn beoordeeld’

Muskietennetten

Voor projecten rond armoede en gezondheid doet de vzw een beroep op expertise van de
Amerikaanse onderzoeksinstelling GiveWell. Voor klimaat en dierenwelzijn zijn
onafhankelijke experts van organisaties zoals Founders Pledge en Animal Charity Evaluators
de toetssteen. ‘Elk kwartaal bevelen zij goede doelen aan die zich aantoonbaar inzetten om
de grote uitdagingen van deze tijd bij de wortel aan te pakken’, zegt Spillebeen. ‘We richten
ons bij voorkeur op grotere, vaak verwaarloosde problemen waar effectieve oplossingen
voorhanden zijn./

] Volgens GiveWell is een van de meest effectieve goede
Je kan niet alles veranderen

doelen wereldwijd de Against Malaria Foundation. Malaria

op basis van het verstand.

is een ernstige ziekte, die vooral bij jonge kinderen dodelijk
Deelop X is. Door honderdduizenden netten tegen malariamuggen te
gﬁgggdmgﬁlﬁmsm kopen kan je jaarlijks gemiddeld 5,5 van de 1.000 kinderen
redden die eronder slapen. Dat is heel veel als je bedenkt dat
het vrij makkelijk is om die netten uit te delen. Verdere studies tonen aan dat zwangere
vrouwen die onder muggennetten slapen gezondere baby’s krijgen. De economische
voordelen van minder malaria-infecties zijn dan ook immens. Elke euro die wordt
uitgegeven aan antimalaria-initiatieven in Afrikaanse landen, verhoogt het bruto

binnenlands product van het land met 6,75 euro.

‘We zitten er vaak naast met ons buikgevoel, zeker als het gaat over geld weggeven aan een
goed doel’, zegt Pieterjan Muller, een jonge ondernemer uit Hasselt, die drie softwarestart-
ups op zijn actief heeft en de lancering van het platform Effectief Geven financieel mogelijk
maakte. ‘Ondernemers zijn meestal met feiten en cijfers bezig. Dat eenzelfde aanpak ook in
de filantropie mogelijk is, gaf mij een gevoel van thuiskomen. Al besef ik heel goed dat er
ook nog emoties meespelen. Je kan niet alles veranderen op basis van het verstand.

Ook Isabel Penne, de voorzitster van Fundraisers Belgium, waarschuwt dat de slinger niet
mag doorslaan. ‘Belgié heeft nog lang geen traditie van filantropie zoals in Nederland, het
Verenigd Koninkrijk of de VS, al zie je nu wel een evolutie naar meer efficiéntie in
fondsenwerving, wat ik toejuich. Maar niet elke impact is wetenschappelijk aantoonbaar. Je
kan ook effectief zijn zonder slaaf te worden van een return on investment. Filantropie is
maar succesvol als het gaat over het opbouwen van een relatie waarbij vertrouwen,
eerlijkheid en transparantie het belangrijkst zijn.

‘Filantropie mag geen excuus zijn voor wat echt nodig is’

Bruno Fierens, aandeelhouder Ackermans & van Haaren en lid van de Millionaires for



Humanity

Een douche en schone Ik zie me niet als een filantroop. Hoe ik mijn geld op de

1] ————— juiste manier aan goede doelen kan geven en zo structureel

het verschil kan maken, daar ben ik nog niet uit. Ik geef al

beeld dat anderen van je
hebben en ook je zelfbeeld.

jarenlang geld aan Doucheflux, een Brusselse organisatie

die daklozen de mogelijkheid biedt zich te wassen. Een
Deelop X douche en schone kleren veranderen het beeld dat anderen
E.’fﬂﬂ?;&%’f . van je hebben en ook je zelfbeeld. Maar je kan je ook
afvragen wat dat voor zin heeft als er steeds meer daklozen
bijkomen. Is het dan niet veel belangrijker iets te doen aan de woningnood en te garanderen
dat die daklozen snel een dak boven het hoofd krijgen? Heel vaak zal je dus aan
symptoombestrijding doen, terwijl we vooral aan de oorzaken moeten werken. Vandaar dat
ik lid ben van Millionaires for Humanity, een internationaal netwerk van multimiljonairs die
ijveren voor de invoering van een vermogenstaks van 1 procent op rijken. Door de
scheeftrekking tussen belastingen op arbeid en die op kapitaal te corrigeren, door arbeid
minder en kapitaal meer te belasten, probeer ik de groeiende kloof tussen rijk en arm in de
wereld een halt toe te roepen. Anders blijven we dweilen met de kraan open, zal de
ongelijkheid blijven groeien en dus ook het aantal daklozen. Ik ben niet naief, goede
filantropie zal altijd nodig zijn. Maar het mag geen doekje voor het bloeden zijn of een
excuus voor wat echt nodig is: eerlijke belastingen.

‘Er is niet alleen de ratio, er is ook nog iets als het hart’

Eline Aloy, telg van de redersfamilie Saverys en oprichter van de Victrix Foundation

Sk e s Met Victrix, de holding van mijn familie, zijn we al enkele

. . jaren actief in impact investing. Daarnaast doen we ook aan
in Oost-Congo niet

. filantropie en brengen we met Victrix Foundation onze
oplossen. Daar moet ik me

eigen manier om geld aan goede doelen te schenken in de

bij neerleggen. Het maakt

me soms moedeloos praktijk. Het ene sluit het andere niet uit. In beide gevallen

proberen we zo effectief mogelijk te zijn, door grondig te

Deelop X kijken naar het financieel plan van de organisaties die we
EILARTROOP ondersteunen en onze expertise, bijvoorbeeld op juridisch
vlak, met hen te delen. Toch volgen we niet alle principes
van effectief altruisme. Ik vind die soms te nauw. Je gaat niet alleen op basis van rationele
criteria de projecten beoordelen waaraan je geld schenkt, er is ook nog iets als het hart. Zo
financieren we al een tijdlang Mamas for Africa, dat medische zorg verstrekt aan vrouwen die
in Oost-Congo het slachtoffer werden van seksueel geweld. Indien nodig zorgen we voor een
opname in het ziekenhuis, maar we bieden ook psychologische hulp. Dat is broodnodig,
want hun trauma’s moeten helen. Vaak worden vrouwen er verstoten uit hun gemeenschap.
Wij zijn hun enige hoop, zeker in afgelegen dorpen. Ik maak me geen illusies. Filantropie zal

het geweld in de regio niet oplossen. Daar moet ik me bij neerleggen. Het maakt me soms



moedeloos. Maar als je dan ter plaatse gaat en ziet hoe vrouwen op het randje van de dood
weer dansen, dan is dat gauw verdwenen.’

‘Geld voor goede doelen is vaak een druppel op een hete plaat’

Jan Toye, telg brouwersfamilie achter Palm en oprichter Fonds GavoorGeluk
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‘Met het Fonds GavoorGeluk en de actie Warm Vlaanderen richten we ons op meer
veerkracht bij kinderen en jongeren. Ooit lagen de Vlaamse suicidecijfers dubbel zo hoog als
in Nederland. De klemtoon lag toen op zelfmoord, nu ligt die veel eerder op geestelijke
gezondheidszorg. Maar jongeren blijven daarbij centraal staan: 75 procent van de psychische
problemen op latere leeftijd vindt een oorsprong onder de leeftijd van 27 jaar. Dat heeft te
maken met de omstandigheden waarin jongeren opgroeien, systeemfouten in de
samenleving. Die proberen we via alle geledingen van het maatschappelijk leven - in wijken,
buurten, gemeenten, sportclubs, ondernemingen en scholen - op te lossen. Is dat filantropie?

TR Geld geven aan goede doelen is vaak een druppel op een

T hete plaat. Ik pleit voor een eerder systemische aanpak.
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Voor anderen maaktveel mensen gelukkig, maar net lost de systeemproblemen niet op.’

Laat uw mening horen.

Schenkt u (meer) aan een goed
doel?
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Harde kern van huisartsen schrijft
extreem veel antidepressiva voor

Tien procent van de huisartsen schrijft minstens een vijfde van zijn patiénten
antidepressiva voor. Dat is dubbel zoveel als de doorsnee huisarts.
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